CAROL CURRY

“NA0 SOU SO UMAMULHER QUE

FICA BEM NAS FOTOGRAFIAS”

A cantora e “influencer” brasileira revela o
que faz dela uma mulher de bem com a vida.

uando, com 13 anos, veio do

Brasil para Portugal, Carol

Curry j4 trazia na bagagem
asua paixdo pela mdsica. Durante
a adolescéncia, a sua timidez e o
medo dos palcos quase levaram a
melhor sobre a vocagio, mas aos
poucos a voz que tinha dentro
de si foi-se impondo e acabou
por falar mais alto do que todas
as suas insegurancas. Hoje, com
30 anos, a cantora ja conquis-
ta o putblico com o seu préprio
reportério, tendo ja langado os
singles Coragem e Lua, temas que
deverdo integrar o seu primeiro
disco, ainda sem data de edigo.

Também no mundo digital
Carol Curry estd a conquista
do seu espaco. Na sua conta de
Instagram, a in-
fluencer faz os
seus mais de 35
mil seguidores
sonharem com
o seu lifestyle.
Entre viagens a
destinos para-
disfacos e foto-
grafias em que
aparece sempre no seu melhor, a
artista mostra que o seu dia a dia
¢ tudo menos aborrecido.

Ao seu lado em todos os mo-
mentos, mesmo naqueles que ndo
mostra nas redes sociais, a cantora
tem o marido, o empresrio Paulo
Quintanilha, e o filho, José Paulo,
de quatro anos. E neste seu “porto
de abrigo”, como descreve a familia,
que ganha forcas para sempre que
sobe ao palco dar o seu melhor,
como revelou nesta conversa sin-
cera e sem filtros.

— Ha dois anos comegou a
criar o seu reportério e jd lan-
cou dois singles. Que artista
ficamos a conhecer através da
sua misica?

“Gosto de tirar
partido da minha
aparéncia, mas nao
quero ser escrava da
beleza e da imagem.”

Carol Curry — Quero que a
minha mdsica mexa com as pes-
soas. Também quero transmitir
uma mensagem sobre a vida e o
nosso quotidiano. Procuro que
cada mdsica, cada videoclipe, te-
nha uma histéria. As mdsicas que
faco ndo sdo voldteis. Quero ter
cangdes que fiquem e das quais
me orgulhe daqui a 20 anos. Ja
tenho vérias musicas terminadas,
que estou a langar espacada-
mente. Depois, quando todas
estiverem c4 fora, edito o dlbum.
Quando lancei o tema Coragem
recebi muitos elogios. Teve uma
grande aceita¢io do pablico, foi
6timo. Este foi o primeiro tema
que tive coragem para pdr cd
fora. [Risos.] O segundo single,
Lua, é um tema
que celebra o
amor e que me
diz muito.

— A Carol
também vive
uma histéria
de amor feliz.
Sente que ter
uma familia
sélida tem sido fundamental
para se aventurar nesta drea
tdo incerta e competitiva como
é a musica?

— Sim, sem divida. A minha
familia é o meu porto de abri-
go. Estou sempre ansiosa por
chegar a casa. Adoro estar em
cima do palco, mas amo voltar
para junto do meu marido e do
meu filho. O meu marido é um
grande apoio. Se ele ndo fosse
um pai tao bom, eu nio con-
seguiria lutar desta forma pelos
meus sonhos. Quando fago os
meus espetdculos, sei que o meu
filho fica em boas mdos. Somos
mesmo uma equipa. Juntos, mo-
vemos montanhas.




Juntos ha aproximadamente
seis anos e casados desde
2015, Carol Curry e Paulo
Quintanilha sao pais de
José Paulo, de quatro anos.
Valorizando muito a familia,
a cantora admite que
gostava de ter mais filhos.

— A maternidade mudou a
forma como olha para si e para
o mundo?

— Ser mie permitiu-me parar
para fazer a minha prépria mi-
sica. A maternidade transfor-
mou-me numa pessoa melhor.
Antes, ndo parava e nio via o
que acontecia 2 minha volta. A
maternidade pde-nos a prova e
ensina-nos a ser mais pacientes.

— Além de cantora, também
é uma influencer, e em ambos
0s papéis expde-se perante uma
“plateia”. Gosta dessa exposi¢o?

“Nao é facil conseguir
ter o nosso espaco na
miusica. Nao quero
ser uma cantora
que aparece e depois
desaparece.”

— Ser cantora ¢é real. Estar
em cima de um palco acontece
naquele instante e as pessoas
veem-nos como somos. Nao
podemos expor apenas 0 Nosso
melhor Angulo. Nas redes sociatis,
conseguimos escolher o que
publicamos. Procuro ser o mais
genuina possivel em relagdo ao
que mostro, mas, mesmo assim,
h4 sempre um filtro. E no palco
sou eu, sem filtro.

— Quem siga a sua conta de
Instagram vé& uma mulher que
esta sempre no seu melhor e
que valoriza muito a imagem. O
que quer transmitir com essas
fotografias aos seus seguidores?

— Quero inspirar as pessoas
a serem melhores, seja através
do exercicio fisico ou de outras
préticas saudéveis. Mostro que
tento ter uma boa relagdo com
a minha imagem e que procuro
desfrutar de novas sensacdes,
por isso é que adoro viajar. Tudo
o que partilho ¢ para inspirar
quem me segue. E € assim que
também me inspiro.

— Mas tenta mesmo ser uma
“mulher de sonho”?

“A minha familia é o meu porto de abrigo.
Estou sempre ansiosa por chegar a casa.”




Além de ser cantora e de
estar a desenvolver o seu
proprio reportério, Carol

é também uma “influencer”
de sucesso. Na sua conta
de Instagram ja conta com
mais de 35 mil seguidores.

“Todos temos uma
historia e seria

interessante que
as ‘influencers’
0 mostrassem.”

-

-

— Quando estou a fotogra-
far, tento ao mdximo ficar bem.
Quero que a roupa brilhe. E di-
ficil ndo exigirmos demasiado de
n6s mesmas quando trabalhamos
com a nossa imagem. E isso ndo é
algo que me agrade... Tenho de
me esforcar para ficar bem. Nos
meus Stories MOStro mais esse
lado real. Publico os meus trei-
nos, durante os quais nem sem-
pre estou bonita. Gosto de tirar
partido da minha aparéncia, mas
ndo quero ser escrava da beleza e
da imagem. A minha realizagio
vai muito para além disso. Ndo
sou s6 uma mulher que fica bem

nas fotografias. Todos temos uma
histéria e seria interessante que
as influencers o mostrassem. Mas
também é mui-
to fdcil para
quem est4 des-
se lado criticar.
Se acham que
aquela pessoa
é futil, deixem

falem com ela
para entender
determinadas
atitudes. )
—E sonha alto? E ambiciosa?
— Adorava fazer festivais. O

“A maternidade
transformou-me
numa pessoa melhor.
Antes, nao parava e
de a seguir ou NAO via 0 que acontecia

a minha volta.”

meu maior sonho é que as pessoas
queiram ouvir a minha mdsica.
Quero que estejam mais inte-
ressadas no que
tenho para dizer
do que naquilo
que tenho vesti-
do ou em como
estd o0 meu ca-
belo. Este é um
caminho 4rduo
e tumultuoso.
Nao é ficil con-
Seguir ter 0 nos-
s0 espaco na musica. Nao quero
ser uma cantora que aparece €
depois desaparece.

o

— Sempre foi uma mulher
de garra?

—Nio tenho alternativa. Para
realizar os meus sonhos, tenho
mesmo de ir 4 luta. Entregar
os pontos estd fora de questo.
Tenho momentos em que me sin-
to derrotada, mas depois recebo
um carinho do meu filho ou um
elogio de um fa e ganho forgas. ®
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